Crazy Legs

Koreograf: Greg Underwood
Niva: intermediate
Beskrivning: 4 wall line dance, 40 counts
Music: Sham rock “I’ll tell me ma”

Scuff, kick, cross, Kick, out, Kick, cross
1. Scuff med hoger fot intill vanster

&. Sparka framat med hdoger fot

2. Boj hoger kna och lyft upp foten till vanster kna
&. Sparka framat med hoger fot

3. Boj hoger kna och lyft upp foten ut till hdger

&. Sparka framat med hdoger fot

4. B6j hoger kné och lyft upp foten till vanster kné

Side steps, hall, stomp, stomp
5. Kliv till héger med hoger fot
&. Sétt vanster fot intill hdger
6. Kliv till hdger med hoger fot
7. Dra vanster fot intill hdger
&. Stampa med vanster fot intill hoger
8. Stampa med hoger fot

Stomp, kick, cross, kick, out, kick, cross
1-4. Gor som ovan fast med vanster fot

Side steps, hall, stomp, stomp
5-8. G6r som ovan fast at vanster

Shuffle, pivot 1/2, shuffle, pivot 1/2
1. Kliv framat med hoger fot
&. Dra vanster fot intill hdger
2. Kliv framat med hoger fot
3. Kliv framat med vanster fot

4. V/rid 1/2 varv at hoger
5. Kliv framat med vanster fot
&. Dra hoger fot intill vanster
6. Kliv framat med vanster fot
7. Kliv framat med hoger fot
8. Vrid 1/2 varv at vanster




Stomp intill, ut, ut, ta, hal, td in
1. Stampa med hoger fot intill vanster
&. Stampa med véanster fot nagot till vanster
2. Stampa med hoger fot nagot till hoger
(b6j nagot pa knana)
3. Vrid tarna inat
&. Vrid hélarna inat
4. Vrid tarna inat
(fotterna ska nu vara intill varandra igen)

Peka hoger, vanster, hal fram, ta bak
5. Peka ut till hdger med hoger fot
&. Satt ned hoger fot intill vanster

6. Peka ut till vénster med vanster fot
&. Satt ned véanster fot intill hdger
7. Sétt fram hoger hal
&. Satt ned hoger fot intill vanster
8. Satt bak vanster ta

Knalyft, lag kick bakat, knalyft, step, step
1. Lyft upp vénster kné
2. Strack ut vanster ben nedat, bakat
3. Lyft upp vénster knd igen
&. Sétt ned vanster fot bakom dig
4. Kliv framat med hoger fot

Pivot 1/2, pivot 1/4 och heel twist
5. Kliv framat med vanster fot
6. Vrid 1/2 varv at hoger
7. Kliv framat med vanster fot
&. Vrid 1/4 varv at hoger
och vrid ut halarna at véanster
8. Vrid tillbaka halarna till mitten

Bbrja om



